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ANDTS-policy

Katrineholm Bandy ska i all idrottslig verksamhet vara fri fran alkohol, narkotika och dopingpreparat.
Allt bruk och hantering av narkotika och dopingpreparat ar forbjudet enligt svensk lag, sa dven inom
var idrottsforenings verksamhet. Som férening ar vi med och formar vara aktivas attityder till alkohol
och andra droger.

ANDTS-policyn géller alla, sa som spelare, ledare och funktionarer. Vuxna och ungdomar éver 18 ar
ar forebilder fér de yngre medlemmarna. De bor férega med gott exempel och inte anvanda tobak i
anslutning till féreningsverksamheter. Personer under 18 ar ska inte anvanda tobak i anslutning till
foreningsverksamhet.

Konsumtion av alkohol ger forsamrade idrottsresultat. Alkoholen paverkar inte bara den psykiska och
fysiska arbetsformagan utan dven gruppens sammanhallning och laganda.

Ett stort antal foretag erbjuder ett brett utbud av spel om pengar i Sverige. Foretagen ar ofta dven
stora sponsorer av den svenska idrottsrorelsen.

Foreningen kan inte forbjuda att medlemmar 6ver 18 &r dgnar sig at spel i olika former, men vi har
ett ansvar gentemot alla enskilda personer att vara uppmarksamma i de fall dér man upplever att
spelandet ar pa en niva som kan likstallas med beroende.

| de fall en sddan situation uppstar ska information lamnas till Trygghetsanvsarig som ansvarar for att
agera eller vidarebefordra informationen pa lampligt satt.

Handledning i dessa fragor och hjalp fér den som upplever problem med sitt spelande finns pa
stodlinjen.se.

Foreningen star dven bakom att det &r strikt forbjudet for spelare, ledare och andra direkt
involverade i verksamheten att spela pa matcher som innefattar det egna laget samt pa spel i den
liga som eget lag deltar i.

Ledare och foralders ansvar
Ledare har ansvar och ska forega med gott exempel och vara ett foredéme for ungdomar bade vid
och utanfor planen.

Ledare/foraldrar som kor till och fran tavlingar ska avsta fran alkohol kvéllen innan.

| féreningen rader nolltolerans mot alkoholkonsumtion for ledare/féraldrar som representerar
foreningen i samband med match/cup/lager etc. Vid dvertradelse riskerar personen att frantas sitt
uppdrag i foreningen samt att nekas medverkan vid féreningens aktiviteter.

Ledare ska aldrig prata positivt om alkohol, narkotika, doping, tobak eller spel.
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Sa har ska féreningen agera nar ANDTS-policyn inte féljs
Det ska vara naturligt fér alla medlemmar att patala nar man ser att var policy inte foljs.

Om aktiva, ledare, trénare, styrelse, medarbetare, foraldrar eller funktionarer inom klubben
upptrader alkohol- eller drogpaverkad i samband med tréning, tavling eller liknande ska denne [amna
lokalen/platsen omedelbart. Om personen &r under 18 ar ska vardnadshavare kontaktas.

Om medlem far kinnedom om eller misstanker att ANDTS-policyn inte foljs informeras styrelsen och
Trygghetsansvarig om detta.

e Trygghetsansvarig utreder handelsen.

e Ett samtal med berdord genomférs dar man informerar om policyn. Om den berdrda ar under
18 ar ska daven vardnadshavare medverka vid samtalet. Samtal kan ocksa komma att bli
aktuellt med andra inblandade.

e Efter utredning vidtas nédvandiga atgarder. Vid upprepning kan det bli aktuellt med
avstangning och/eller uteslutning fran féreningens verksamhet. Uppféljning ska ske enligt
overenskommelse.

Om vi skulle misstdanka att nagon hanterar eller brukar narkotika eller dopningspreparat ska
dopingkontroll utféras. Sociala myndigheter och/eller polis ska ocksa kontaktas.

Vid representation, sponsoraktiviteter och festligheter
Alkohol ska anvandas med matta och vi ar sarskilt restriktiva ndr ungdomar ar med. Det ar inte
tillatet att dricka alkohol i féreningens representationsklader.



